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to è il 2042 e due elementi sal-
tano subito all’occhio: il nume-
ro complessivo di residenti, che 
non supererà nemmeno i 
130mila abitanti, e il numero di 
quelli che saranno i grandi an-
ziani, vale a dire gli ultra no-
vantenni, che nelle prossime 
due decadi raddoppieranno ab-
bondantemente. 

Gli algoritmi
Una premessa «doverosa», pri-
ma di addentrarsi nelle tabelle 
fitte fitte di numeri: «Lo scena-
rio è stato calcolato utilizzando 
algoritmi complicati, a partire 

da quelli che sono gli attuali 
tassi abitualmente utilizzati 
per descrivere le dinamiche de-
mografiche. Sono dati mediani 
quelli presentati, con cui fare 
delle ipotesi di fondo», ha pre-
cisato il funzionario dell’Ufficio 
statistica del Comune di Monza 
Vittorio Rossin. 

«In ogni caso - ha aggiunto - 
risultato estremamente utili 
per pianificare la gestione am-
ministrativa della Monza che 
verrà, perché mettono in luce 
dinamiche importanti». E, allo-
ra, guardiamoli questi dati - 
che, intanto, prevedono (con 

tutti i limiti del caso, come è 
stato precisato) che nel 2042 
non si raggiungano nemmeno i 
128mila residenti. 

La popolazione
I modelli hanno calcolato che 
avranno la residenza in città 
127.800 persone circa: un incre-
mento, precisa Rossin, che deri-
va «dalla ripresa dell’immigra-
zione e dal conseguente au-
mento della natalità», visto che 
i monzesi di origine italiana 
continueranno - come stanno 
già facendo da tempo - a mette-
re al mondo sempre meno figli. 

di Federica Fenaroli

Quelle previsioni sono ri-
maste, appunto, previsioni: 
qualcosa che si sarebbe even-
tualmente potuto realizzare se 
tutta una serie di eventualità si 
fossero verificate. 

Così non è stato in passato 
né, probabilmente, sarà negli 
anni a venire. Monza non di-
venterà mai una città da centi-
naia di migliaia di abitanti: lo 
riportano le previsioni demo-
grafiche sperimentali elaborate 
da Istat da oggi ai prossimi ven-
t’anni. Lo scenario di riferimen-
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non si cresce ma si invecchia
Monza, 2042: novantenni raddoppiati

a chi non è proprio avvezzo ai 
nuovi strumenti sarà dato dal 
primo corso on line “Digitale fai 

da te”, una finestra sul “nuovo” 
mondo per imparare a districarsi 
nella rete. Le lezioni saranno del-
le “pillole” video di facile com-
prensione alle quali si potrà ac-
cedere collegandosi al sito 
www.generazionesenior.it (dove 
si può leggere anche il calendario 
di tutti gli eventi) o alla pagina 
Facebook Generazione Senior. 
«Mantenersi attivi -ricorda Ro-
berto Mauri, presidente della Me-
ridiana-significa migliorare la 
propria qualità di vita e promuo-
vere la longevità. È un nuovo mo-
do di affrontare la fase dell’in-
vecchiamento, spostando l’atten-
zione dalla cura alla 
p r e v e n z i o n e » . n  A . C o l .

Bilancio più che positivo a 
poco più di un anno dal suo avvio 
per Generazione Senior, il proget-
to promosso dalla Cooperativa La 
Meridiana e sostenuto dalla Fon-
dazione della Comunità di Monza 
e Brianza e dal Fondo Dardanio e 
Zeffi Manuli con l’obiettivo di fa-
vorire l’invecchiamento attivo. 
Diverse le iniziative proposte an-
che per la nuova stagione per 
cercare di intercettare sempre 
più persone desiderose di espri-
mere le loro potenzialità e svi-
luppare i loro interessi e di au-
mentare la rete di associazioni e 
organizzazioni del territorio (ora 
17) che allestiscono gli eventi. Ol-
tre alla confermata collaborazio-

ne con il progetto UmanaMente 
del Comune di Monza, Generazio-
ne Senior ripropone gli incontri 
La Cucina che Connette, 
workshop culinari organizzati in 
collaborazione con Homechef di 
Coin Casa dove si realizzano in 
un piacevole clima di socializza-
zione le ricette di un tempo. Tra 
le novità vi è il contest letterario 
“Parole Aperte Generazione Se-
nior” organizzato con Hemin-
gway  & co. che da novembre a 
maggio cercherà di reclutare 
nuovi scrittori over 50. Chi sogna 
di salire sul palcoscenico potrà 
farlo a partire da domenica 29 ot-
tobre grazie a “C’era una volta” 
un laboratorio teatrale per nonni 

e nipoti che prevede quattro ap-
puntamenti realizzati in collabo-
razione con il Binario 7. Un aiuto 

cooperativa la meridiana Presentate le iniziative del progetto che propone anche il contest letterario “Parole Aperte”

Generazione Senior, l’invecchiamento attivo pronto a una nuova stagione 


