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Ruggeri canta “ll Paese Ritrovato”

Ha scritto un brano in cui racconta il morbo di Alzheimer e ha scelto per il suo video la struttura di Monza

MONZA
di Cristina Bertolini

«Non ricordo piu chi sono e
quando ho consumato la mia vi-
ta, mentre vedo gli occhi el sor-
riso di una faccia sconosciuta.
Eppure so di aver viaggiato a
lungo su una strada che mi & sta-
ta tolta, con i quadri appesi al
muro che vedo per la prima vol-
ta. C'é una donna che mi dice ri-
posati papa. Capisco che mi
ama e non so come si chia-
ma...».

E incisivo e graffiante fin dalle
prime note il brano “Dimenti-
co”, il nuovo inedito di Enrico
Ruggeri, sul tema del morbo di
Alzheimer.

Ispirato a “Il Paese Ritrovato”,
I'innovativo progetto de “La Me-
ridiana Societa Cooperativa So-
ciale” di Monza, da sempre im-
pegnata nella cura delle perso-
ne con demenza e Alzheimer.
Enrico Ruggeri, presidente del-
la Nazionale Cantanti, ha cono-
sciuto La Meridiana nell'estate
del 2022, in occasione de “La
Partita del Cuore”.

Poco dopo, Enrico ha visto il
film “The Father”, storia di un uo-
mo che vive 'esperienza della
demenza in una realta deforma-
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«Ho visto il film Father
mi sono messo

alla chitarra

e nel giro di un'ora
testo e musica

erano pronti»

Sopra un’ospite nel villaggio "1l Paese Ritrovato” allestito dalla Meridiana
Sotto Enrico Ruggeri nel video registrato per sostenere il progetto di Monza

ta dai suoi ricordi e dalla sua per-
cezione del mondo. «Dopo la vi-
sione del film, mi sono messo al-
la chitarra e, nel giro di un’ora,
testo e musica della canzone
erano pronti» ha raccontato il
cantante e compositore. Cosi
com’é nata “Dimentico”, Rugge-
ri si cala nei panni di un uomo
affetto da Alzheimer, dando vo-
ce ai suoi pensieri: «lo lo so che
sono stato un essere pensan-

te...dimentico, dimentico... Non
ricordo pit chi sono e non sa
che fine ha fatto la mia vita», £
una canzone in cui tutte le fami-
glie che si trovano ad affrontare
un caso di Alzheimer possono ri-
conoscere la propria esperien-
za.

“Dimentico” & anche un'impor-
tante occasione di aiuto e soste-
gno alla raccolta fondi per “Il
Paese Ritrovato”, una vera e pro-

pria cittadina che ospita 64 per-
sone con demenza e morbo di
Alzheimer.

Grazie a La Meridiana, gqueste
persone possono vivere la pro-
pria autonomia residua in liber-
ta all'interno del Paese.

E possibile fare una donazione
per sostenere la struttura attra-
verso il link: www.cooplameri-
diana.it/dimentico.

«Quando Enrico Ruggeri ¢i ha
fatto sentire le note di questa
canzone - racconta Roberto
Mauri, presidente de La Meridia-
na - abbiamo accolto con entu-
siasmo l'idea di girare il video-
clip nelle strade e con le perso-
ne del Paese Ritrovato.

Per noi la cura e I'assistenza non
si limitano ai confini delle strut-
ture, ma devono puntare alla co-
struzione di alleanze sul territo-
rio, ma anche con la musica, I'ar-
te, la cultura».

Ad accompagnare |‘'uscita della
canzone, un toccante videoclip
che ha come protagonisti pro-
prio i residenti con i rispettivi fa-
miliari de Il Paese Ritrovato, scel-
ta appunto come location del vi-
deo.
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