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20 settembre XIII Giornata Nazionale SLA 
21 settembre XXVII Giornata Mondiale dell’Alzheimer 

La Meridiana si prende cura della SLA e dell’Alzheimer 

Schede informative 

La RSD San Pietro - Progetto SLancio è attiva dal 2014, accoglie 60 persone con SLA e in Stato 
Vegetativo. La Meridiana ha creato un luogo in cui la persona con SLA o in Stato Vegetativo è accolta, 
assistita e stimolata al fine di tenere viva la sua “mobilità interiore”, coinvolgendola in attività che 
cercano di dare un senso al quotidiano. Questa struttura è nata grazie alle donazione di famiglie e 
cittadini. 

Il Paese Ritrovato è stato inaugurato nel 2018. Ospita 64 persone con Alzheimer che vivono in una vera 
e propria cittadina con vie, piazze, giardinetti, negozi, il parrucchiere, il teatro, la chiesa, la pro loco, 
l’orto e gli appartamenti. Quando è scoppiata la pandemia la vita del Paese si è spostata negli 
appartamenti. Oggi, piano piano rinasce la vita sociale. Il Paese è costato più di 11 milioni di euro ed è 
nato grazie alle donazione di famiglie e cittadini. E’ una struttura realizzata dalla Cooperativa La 
Meridiana che ha suscitato un grande interesse sia nell’ambito scientifico che fra l’opinione pubblica. 

Giornata Mondiale Alzheimer è stata istituita nel 1994 dall’Organizzazione Mondiale della Sanità 
(OMS) e dall’Alzheimer’s Disease International (ADI), si celebra il 21 settembre in tutto il mondo. 
Testimonia la crescita di un movimento internazionale che vuole creare una coscienza pubblica sugli 
enormi problemi provocati da questa malattia. Ogni anno riunisce in tutto il mondo malati, familiari e 
associazioni Alzheimer. Di fronte a questa emergenza sanitaria famiglie, medici, ricercatori, associazioni 
Alzheimer e istituzioni sanitarie sono chiamati ad agire insieme per dare risposte concrete ai bisogni dei 
malati e dei loro familiari. 

La Giornata Nazionale sulla SLA è stata istituita da AISLA (Associazione Italiana Sclerosi Laterale 
Amiotrofica) per commemorare il giorno 18 Settembre di 14 anni fa, quando un gruppo di malati e 
familiari si riunì a Roma davanti alla sede del Ministero della Salute per chiedere precise garanzie sul 
diritto alla cura e all’assistenza. La giornata nazionale SLA quest’anno si svolge il 20 settembre.  

I dati. Nel mondo vi sono 47 milioni di persone affette da demenza senile, di cui 1.250.000 in Italia. In 
Lombardia le persone con demenza sono 80 mila e 7.300 nel territorio dell’ex Asl di Monza, cioè il 4,5% 
della popolazione. Secondo le previsioni, il numero delle persone con demenza è destinato a più che 
triplicare, raggiungendo, nel mondo, 150 milioni nel 2050. Sul fronte economico, il costo annuo della 
demenza supera attualmente i mille miliardi di dollari, cifra destinata a raddoppiare entro il 2030. In 
Italia si stimano, fonte AISLA, circa 6 mila persone con SLA si prevede che ogni anno si registreranno, 
circa, 2 mila nuovi casi. 


